Apstiprinu                                          D.Paipala

Ventspils valstspilsētas domes

Sporta pārvaldes vadītāja

2023.gada 24.aprīlis
Tautas  sporta  pasākums „Nāc un sporto!”

N O L I K U M S

Skrējiens apkārt  Būšnieku ezeram

MĒRĶIS

Popularizēt skriešanu kā veselīga dzīvesveidu.
SACENSĪBU VADĪBA

Sacensības organizē biedrība “FITOMEN” sadarbībā ar Ventspils valstspilsētas pašvaldības Sporta pārvaldi un Ventspils Maratona klubu. Sacensību tiešo vadību veic tiesnešu kolēģija.

VIETA UN LAIKS

Skrējiens notiks Ventspilī, Staldzenē pie Būšnieku ezera laivu bāzes 2023.gada 27.maijā plkst. 11:00. 
SACENSĪBU  PROGRAMMA:
 8,0 km distance (1 aplis)

Vīrieši un sievietes:
I grupa   2003. g. dzim. – jaunāki

II grupa  2002. g. dzim. – 1993.g.dzim.

III grupa 1992. g. dzim. – 1983.g.dzim.

IV grupa 1982. g. dzim. – vecāki

VĒRTĒŠANA  UN  APBALVOŠANA
1.,2. un 3.vietas ieguvējus sievietēm un vīriešiem katrā vecumu grupā apbalvos ar medaļām un diplomiem, kā arī balvām. 
DALĪBNIEKU UZŅEMŠANA UN PIETEIKUMI

1. Izdevumi, kas saistīti ar ierašanos sacensību vietā un piedalīšanos tajās uz pašu dalībnieku rēķina.

2. Iepriekšēja pieteikšanās līdz 26.maija plkst. 14:00 elektroniski mājas lapā: https://racetiming.lv/musu-sacensibas/_2023/skrejiens-apkart-busnieku-ezeram/ norādot vārdu, uzvārdu un personas koda pirmo daļu
3. Dalība sacensībās ir bez maksas

Katrs sacensību dalībnieks personīgi atbild par savu veselības stāvokli un fizisko sagatavotību.
Pasākums organizēts Eiropas Savienības projekta „Pasākumi vietējās sabiedrības veselības veicināšanai un slimību profilaksei Ventspilī’” ietvaros!
Sagatavoja: K.Gubāts
tālr. uzziņām  63624412

