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N O L I K U M S 
Skrējiens apkārt  Būšnieku ezeram 

 
MĒRĶIS 
Popularizēt skriešanu kā veselīgu dzīvesveidu. 
 
SACENSĪBU VADĪBA 
Sacensības organizē biedrība “Ventspils maratona klubs“ sadarbībā ar Ventspils 
valstspilsētas pašvaldības Sporta pārvaldi. Sacensību tiešo vadību veic tiesnešu kolēģija. 
 
VIETA UN LAIKS 
Skrējiens notiks Ventspilī, Staldzenē pie Būšnieku ezera laivu bāzes 2026.gada 23.maijā 
plkst. 11:00.  
 
SACENSĪBU  DISTANCE 
Sacensību distance ir viens aplis apkārt Būšnieku ezeram  ~8.2km. Starts un finišs 
Staldzenē pie ezera laivu bāzes. 
 
 

 8,2 km distance (1 aplis) 
 

Vecuma grupas: 
 
Vīrieši 
VJ   2007.g. dzimuši un jaunāki 
V20   2006.g. dzimuši – 1997.g. dzimuši 
V30   1996.g. dzimuši – 1987.g. dzimuši 
V40   1986.g. dzimuši – 1977.g. dzimuši 
V50   1976.g. dzimuši – 1967.g. dzimuši 
V60 -  1966.g. dzimuši –  vecāki 
 

Sievietes 
SJ   2007.g. dzimušas un jaunākas 
S20   2006.g. dzimušas – 1997.g. dzimušas 
S30   1996.g. dzimušas – 1987.g. dzimušas 
S40   1986.g. dzimušas – 1977.g. dzimušas 
S50   1976.g. dzimušas – 1967.g. dzimušas 
S60 -  1966.g. dzimušas –  vecākas 

 
 
VĒRTĒŠANA  UN  APBALVOŠANA 
1.,2. un 3.vietas ieguvējus sievietēm un vīriešiem katrā vecumu grupā apbalvos ar medaļām 
un balvām. 
 
DALĪBNIEKU UZŅEMŠANA UN PIETEIKUMI 

1. Izdevumi, kas saistīti ar ierašanos sacensību vietā un piedalīšanos tajās uz pašu 
dalībnieku rēķina. 

2. Iepriekšēja pieteikšanās līdz 20.maija plkst. 14:00 elektroniski mājas lapā: 
https://ej.uz/busieki26 

3.  norādot vārdu, uzvārdu un personas koda pirmo daļu 
4. Dalība sacensībās ir bez maksas 

 
 
 

https://ej.uz/busieki26


FOTO UN VIDEO 
Sacensību laikā tiks veikta fotografēšana un filmēšana. Reģistrējoties sacensībām 
dalībnieks apliecina piekrišanu, ka organizatoriem ir tiesības izmantot sacensību laikā 
uzņemtos foto un video materiālus mārketinga un reklāmas mērķiem  nesaskaņojot tos ar 
attēlos/video redzamajām personām. 
 
 
DALĪBNIEKU ATBILDĪBA 
Katrs sacensību dalībnieks personīgi atbild par savu veselības stāvokli un fizisko 
sagatavotību. Organizatori nenes atbildību par traumām un nelaimes gadījumiem 
sacensību laikā. 
Par nepilngadīga dalībnieka veselības stāvokli atbildību uzņemas personas vecāki vai 
aizbildņi 
Dalībnieka izstāšanās gadījumā organizatori nenodrošina transportu līdz starta/finiša 
zonai. 
Sacensību laikā koplietošanas ceļi/ielas netiks slēgtas, tāpēc šķērsojot vai pārvietojoties pa 
koplietošanas ceļiem jāievēro īpaša piesardzība. 
 
 
 

Pasākums tiek finansēts no Eiropas Sociālā fonda Plus projekta Nr. 4.1.2.2/1/24/I/005 

“Pasākumu īstenošana Ventspils valstspilsētā vietējās sabiedrības veselības veicināšanai un 

slimību profilaksei” budžeta līdzekļiem. Projektu īsteno Ventspils valstspilsētas pašvaldība. 

Visi projekta ietvaros organizētie pasākumi ir bez maksas. 

 
Sagatavoja: J.Čerņavskis 
tālr. uzziņām  63624412 


